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POWIERZYC SIE JEZUSOWI /Wspdlnota gromadzi sie wokét Jezusa/
PrzyjdZcie do Mnie wszyscy, ktdrzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was
pokrzepie. Mt 11,28

Mateusz ukazuje proces dojrzewania wspdlnoty wierzgcych. Ukazuje jg taka jaka ona jest,
z jej stabosciami i brakami, ale jednoczesnie nieustannie pokazuje na Jezusa, ktéry chce
budowaé¢ z nas wspdlnote, pomimo naszej niedoskonatosci. Nasza ,mata wiara” nie
wystarcza, ale wiara wieksza, wiara Jezusa ma moc przemienic nasze zycie.

W kazdym doswiadczeniu wiary jest miejsce na lek i bezradnosé, na trwoge i poczucie
opuszczenia. Wazne, aby tak jak Jezus uczy¢ sie powierzenia Ojcu. Tylko sw. Mateusz zapisat
stowa Jezusa, w ktérych zwraca sie do zmeczonych, uciskanych, zacheca ich by do Niego
przyszli i znalezli w Nim odpoczynek. Gdy gromadzimy sie wokdt Jezusa i w Jego imie jako
wspodlnota, to doswiadczamy pokrzepienia i umocnienia, doswiadczamy Bozej taski.

1. Modlitwa do Ducha Swietego
2. Czytanie Stowa Bozego

Przeciez Ja uczytem chodzi¢ Efraima, na swe ramiona ich bratem: oni zas nie rozumieli,
ze troszczytem sie o nich. Pociggngtem ich ludzkimi wiezami, a byty to wiezy mitosci.
Bytem dla nich jak ten, co podnosi do swego policzka niemowle — schylitem sie ku niemu
i nakarmitem go. (Oz 11, 3-4)

Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie.
WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem,
a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. (Mt 11, 28-29)

Miej ufnos¢ w Panu i postepuj dobrze, mieszkaj w ziemi i zachowaj wiernosc.

Raduj sie w Panu, a On spetni pragnienia twego serca.

Powierz Panu swojq droge i zaufaj Mu: On sam bedzie dziatat

i sprawi, Zze twoja sprawiedliwosc¢ zabtysnie jak swiatto, a stusznos¢ twoja - jak potudnie.
(Ps 37,3-6)

3. Refleksja
Czas, by w ciszy rozwazy¢ Stowo Boze i zastanowic sie nad tym, jak te stowa odnoszg sie
do mojego zycia, postepowania.

4. Dzielenie

Wypowiedzi uczestnikow spotkania dotyczgce przemyslen i refleksji, ktére wzbudzito
w nich ustyszane Stowo Boze. Wypowiedzi zwykle zaczynamy od przytoczenia jednego
z wersetéw, ktdérego dotyczy ta refleksja. WypowiedZ w oparciu o przeczytane Stowo
Boze i osobiste doswiadczenie niech sie taczy z odpowiedzig na pytanie:

Jak Bdg zapewnia o swojej mitosci i swoim mitosierdziu?
Z jakimi sprawami przychodze na spotkania wspdélnotowe, co jest moim obcigzeniem?*
Gdzie moge znalez¢ umocnienie i odpoczynek?

*  Odpowiedz? na to pytanie musi by¢ w petnej wolnosci. Nie chodzi o narzekanie, czy wchodzenie
wgtagb i ,,wywlekanie” spraw, a o zwrdcenie uwagi na to, ze przychodzimy na nasze spotkania
,Z drogi”, ze swoimi problemami i obcigzeniami, ktére to majg znaczenie w naszych wzajemnych
relacjach, wptywajg na nasze postawy. Spotkanie wspdélnotowe ma by¢ miejscem nabrania
nowych sif, a nie sposobem na ukazanie swoich frustracji czy niezadowolenia. Budujgc z innymi
wspolnote oddaje Jezusowi swoje stabosci, by On je przemienit i bym we wspdlnocie braci mogt
doswiadczy¢ pokrzepienia.



Modlitwa zawierzenia

Niech forma podsumowania tego spotkania bedzie modlitwa zawierzenia, oddania
Jezusowi siebie i naszej wspdlnoty.

Mozemy wspolnie odméwi¢ Modlitwe Zawierzenia Jezusowi Mitosiernemu, ktdrg
rowniez otrzymaliSmy na rekolekcjach w Zembrzycach.

Modlitwa zawierzenia Jezusowi Mitosiernemu

Jezu Najmitosierniejszy,

moj Panie i Zbawicielu.

Wobec nieba i ziemi, swiadom(a) swojej
nedzy, grzesznosci i niewystarczalnosci,
oddaje sie dzis zupetnie i catkowicie,
Swiadomie i dobrowolnie

Twemu Nieskoriczconemu Mitosierdziu.

Ufajgc Twojej Mitosiernej Mitosci wyrzekam sie na zawsze i catkowicie:
- zta i tego co do zta prowadzi

- demondw i wszelkich ich spraw i pokus

- Swiata i wszystkiego czym usituje mnie pociggac i zniewalac

- siebie i wszystkiego co buduje i zaspokaja mdj egoizm i pyche.

Oddaje sie Tobie Jezu, Najmitosierniejszy Zbawicielu, jako jedynemu mojemu Bogu i
Panu, /jedynej mitosci, pragnieniu i celowi mojego Zycia. Z catq pokorgq, ufnosciq i
ulegtoscig wobec Twojej Najmitosierniejszej Woli oddaje Ci siebie:

- moje ciato, dusze i ducha

- catqg mojq istote

- Zycie w czasie i w wiecznosci

- przesztosc, terazniejszosc i przysztosc¢ -rozum, uczucia i pragnienia

- wszelkie zmysty, wtadze i prawa

- wole i wolnos¢ mojg

- wszystko czym jestem, co posiadam i co mnie stanowi.

Nie zostawiam sobie nic

wszystko oddaje Twojej Swietej Woli

przez rece Niepokalanej Matki Mitosierdzia.
Rozporzqdzaj mnq jak chcesz,

wedtug Twojego Mitosierdzia.

Bron mnie i postuguj sie mng

jako swojg wytqczng i catkowitq wtasnoscig,
Jezu, ufam Tobie!

Amen.



