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Owoce zycia wiara: UMARTWIENIE DLA CHWALY

Skoro wspdlnie z Nim cierpimy, to po to by wspoélnie mieé
udzial w chwale (Rz 8,17¢)

»,Kto porzuca wszystko dla miloSci Boga, wie, ze pozostawil niewiele
w poréwnaniu z tym, co znalazl; poniewaz znajduje w Bogu tyle dobr, ze uwaza cala
reszte zanico$¢” /$w. Albert Wielki/.

,Nie spotkasz milosci bez krzyza i nie udZwigniesz krzyza bez miloSci”
/Sw.Jan Pawel I1/.

Chrzescijanin przyjmuje cierpienie, nie dla samego cierpienia, ale po to by mieé
udzial w chwale i to razem ze wszystkimi, ktorzy nadzieje pokladajg w Panu.
Ko$cidl katolicki uczy nas, ze ofiara musi by¢ obecna w zyciu chrze$cijanina tak,
jak byta obecna w zyciu Chrystusa. Droga do doskonalo$ci prowadzi przez krzyz.
Nie ma Swieto$ci bez wyrzeczen i bez walki duchowej (por. 2 Tm 4). Slowa $w.
Pawla o tym, ze wspolnie z Jezusem cierpimy sugeruja, ze jesteémy jednym
organizmem. Wyjasnia to szczegbélowo $w. Pawel w Pierwszym LiScie do
Koryntian: ,Bdg tak uksztaltowal nasze cialo (...) zeby poszczegoélne czlonki
troszczyly sie o siebie nawzajem. Tak wiec, gdy cierpi jeden czlonek, wspolcierpia
wszystkie inne czlonki; podobnie gdy jednemu czlonkowi okazywane jest
poszanowanie, wspotweselg sie wszystkie czlonki. Wy przeto jesteScie Cialem
Chrystusa i poszczegblnymi cztonkami” /1Kor 12, 25-27/. Szczegblnym rodzajem
cierpienia jest umartwienie. Czym ono jest? To Swiadome i dobrowolne
wyrzekanie sie pewnych przyjemnosci i wygdd oraz panowanie nad samym soba,
a takze cierpliwe znoszenie przeciwnosci i bolu. Jan Pawel IT wskazywat w liscie
o sensie ludzkiego cierpienia ,Salvifici doloris”, ze cierpienie jest po to, aby
pobudzalo miloé¢, rodzilo uczynki milosierne wobec blizniego i budowalo
cywilizacje milosSci. Cierpienie przyjmowane z pokora i wlasciwie pojmowane,
hartuje i uszlachetnia czlowieka, rozbudza milo$¢ do ludzi, uwrazliwia na ich
problemy, daje udzial w chwale Nieba.

Jak zy¢ tym Stowem Zycia? Jezeli cierpisz z innego powodu niz stuzba Bogu,
to zgrom diabla i nie daj sie wiecej oszukiwac. Jezeli za$ cierpisz z uwagi na
Krolestwo — to ciesz sie i nie panikuj, Bog jest z Toba. Takie cierpienie doprowadzi
Cie do chwaly Nieba. Nauczy pieknej sztuki rodzenia milo$ci w cierpieniu. Rodzié
milo§¢, to przeciez nic innego, jak obumiera¢ w sobie, akceptujac pojawiajgce sie
w zyciu proby i cierpienia.

W zapiskach bl. Marii od Jezusa Ukrzyzowanego czytamy: ,Wykorzystujcie
czas, zycie jest tak krotkie! Czyncie jak pszczoly: zbieraja miod po trochu z kazdego
kwiatka; zbieraja go zewszad po trochu. Wy réwniez, zbierajcie zawsze miod.
Zbierajcie go z ciernia, zbierajcie go z rbzy. Ciern to cierpienie, smutek,
zmartwienie, doSwiadczenie. R6za to rado$é, pocieszenie. Midd jest na calej
drodze, ale o wiele wiecej jest go w cierniu niz w rozy". Nikt inny poza Duchem

Swietym nie nauczy czlowieka tej pieknej sztuki zbierania miodu z cierpienia. 1o
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Skoro wspolnie z Nim cierpimy, to po to by wspolnie mie¢
udzial w chwale (Rz 8,17¢)

Kolejng kwestia jest wspolcierpienie. Bog wspotuczestniczy w cierpieniu, bo
kocha. Miloé¢ podpowiada wspolczuciu, ze uSmierzyé cierpienie moze jedynie
wspolcierpienie.Chrzescijnin pragnac wspolcierpie¢ z Jezusem podejmuje
dobrowolne umartwienie. Celem umartwien jest zwrdcenie osobistej uwagi na
rzeczy wazniejsze i glebsze poprzez utozsamienie sie z Chrystusem, pokutowanie
za grzechy wlasne i zadoS¢éuczynienie za grzechy cudze, przygotowanie sie do
przezycia waznych $wiat, czy ofiarowanie ich w konkretnych intencjach (np. chora
osobe, intencje misyjne, apostolskie, za papieza).

Najzwyklejsze umartwienia, z jakimi stykaja sie chrzescijanie, to codzienne
przeciwnosci: cierpliwe wysluchiwanie innych, staranne dokonczenie
wykonywanej pracy, kiedy kto$S jest zmeczony, proby utrzymania skupienia
podczas Mszy $w., powstrzymanie sie od wydawania pieniedzy na wlasne
potrzeby, po to zeby przekazac je jako jalmuzne potrzebujacym, znoszenie we
wspoélnocie innych o caltkiem réznych charakterach. Jako mata grupa uczniow
Jezusa zrobmy w tym miesiacu wspolnotowe doswiadczenie: pochylmy sie razem
nad jednym cierpigcym, ktory zostanie nam dany w konkretnej sytuacji zyciowej,
poto by wspdlnie mieé¢ udzial w chwale.

Swiadectwo

Pan Jezus powiedzial: ,Nie wy$cie mnie wybrali, ale Ja was wybralem”. Moge
powiedzieé o sobie, Ze jestem uczniem Jezusa. Bycie uczniem to czesto pdjscie
»pod prad”, ale jednocze$nie, to wielki przywilej i ogromne wyzwanie. Odwazne
przyznanie sie do Jezusa i gloszenie Jego nauki nie jest latwe. Czasami budzi
niecheéisprzeciw. Wielu uwaza, ze wiara jest sprawa prywatng czlowieka.

Poznanie Jezusa, Boga Zywego i doéwiadczenie Jego przebaczajacej
i uzdrawiajacej Mitoéci zmienitlo wszystko w moim zyciu. Dokonalam w zyciu
wyboru — radykalne p6jécie za Jezusem, zycie wg nauki Ewangelii — a to nie jest
tatwe. W rodzinie, wéréd najblizszych doswiadczylam niezrozumienia,
odrzucenia, sprzeciwu. Rowniez w pracy zostalam poddana wielu probom.
Spotykalam sie z otwartymi atakami, czasami wy$mianiem, niechecig,
upomnieniami i zakazami moéwienia dzieciom o Jezusie (pracuje w przedszkolu).
Kazde cierpienie, trudne sytuacje, odczytuje jako zaproszenie Boga, by i$¢ z Nim
dalej. Wiem, ze musze wytrwaé, aby doswiadczy¢ mocy Boga. Jednoczeénie
znoszenie cierpien i prze$ladowan dla imienia Jezus jest dla mnie laska
i przywilejem, choé po ludzku jest to trudne. Wiem tez, ze wszystkie przeciwno$ci
itrudnosci Pan Jezus po wielokro¢ mi wynagrodzi. Chwala Tobie Panie!!!

Dorota, gr. XVIII

»Wprowadzajcie stowo w czyn” (Jk 1,22)
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