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»Blogoslawieni cisi, albowiem oni
na wlasnos¢ posiada ziemie.” (Mt 5,5)

Kogo Jezus nazywa ,cichym”? ,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy
i pokornego serca” — powiedziat o sobie. Zatem patrzmy na Jezusa i przygladajmy
sie Jego byciu cichym.

Cichos¢ Jezusa to przejaw wewnetrznego pokoju serca — serca, ktére znato
cel i sens zycia tu na ziemi, ktére dazyto w okre$lonym kierunku. Tym celem,
sensem i kierunkiem byta mitos¢ — az do $mierci krzyzowej — jako wypetnienie woli
Boga Ojca. Jezus wszystko robit i mowit nie z przymusu, ale dlatego, ze chciat
podobac sie Ojcu.

Czy potrafimy spojrze¢ na wiasne zycie z takiej perspektywy? Zobaczyé,
ze zyjemy po to, by realizowa¢ mitos¢ zadang nam jako cel i sens? Mito$¢ jest
cierpliwa, taskawa, nie zazdro$ci, wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, nie unosi
sie pycha, nie pamieta ztego, we wszystkim poktada nadzieje, nie szuka poklasku,
nie cieszy sie z niesprawiedliwosci, lecz z prawdy. Z tak rozumianej mitosci
wyptywa prawdziwa wolnos$¢, a z wolnosci ptynie pokdj. Cichos$¢ realizuje wolnos¢
pochodzaca z mitosci i dla mitosci.

Jakg wolnosé realizuje sie w cicho$ci? Zyjemy w zgietku i gwarze, w nattoku
spraw, w biegu. W cichosci moge by¢ wolny od dgzen tego Swiata: witadzy, stawy,
kariery, sukcesu, fortuny, zadzy rywalizacji, pokazywania swojej wyzszosci, walki
0 swoje osobiste korzysci.

,»,Btogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnosé posiada ziemie.” (Mt 5,5)

Jezeli jestem wolny od walki o moje zyski tu na ziemi i o wladze, to wtasciwie
jaki jestem jako ,cichy”? Jak osiggna¢ cichos¢ i czym sie ona charakteryzuje
w zyciu codziennym? Btogostawieni, czyli szczesliwi — cisi. ,Uczcie sie ode
Mnie...” — mowi Jezus. Patrz na Jezusa. Patrz, jak sie zachowuje, jaki jest,
co méwi, widzi, styszy, robi. Jezus zatrzymuje sie przy chorych, grzesznych, tych,
ktérzy sg obok, i tych, ktdérzy do Niego przychodza. Styszy ich wotanie, réwniez
to niewypowiedziane stowami. Jest wrazliwy na potrzeby kazdego. | kazdemu
odpowiada: spojrzeniem, usmiechem, okazaniem wspétczucia, stowem, gestem,
czynem.

By¢ btogostawionym — cichym, gdy mowi do mnie mama, rodzehstwo — zobaczyc¢,
ze potrzebujg wtasnie ode mnie uwagi, akceptacjii zrozumienia.
By¢ btogostawionym — cichym, gdy kto$ okazuje mi nieche¢ i zniewaza mnie —
zobaczy¢ w nim kogo$ wotajgcego o mitos¢ i okaza¢ wobec niego poko;.
By¢ btogostawionym — cichym, gdy w pracy sg kitotnie, zazdrosci, rywalizacje
i odwety — trwac w prawdzie petnej pokoju itagodnosci.
By¢ btogostawionym — cichym, gdy stykam sie z utrudnieniami z powodu cudzych
brakow i stabosci — okazac mitosierdzie i nie osgdzac, by¢ cierpliwym i pomaoc.
By¢ btogostawionym — cichym w cierpieniu i trudach — wytrwaé w pokornym
milczeniu.
By¢ btogostawionym — cichym, to nie walczy¢, nie robi¢ kariery, stuzy¢ innym,
nie odpowiadac ztem na zto, czyli naleze¢ do pogardzanych przez $wiat.
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Jak dzisiaj nauczy¢ sie cichosci, o ktérej mowit Jezus? ,Uczcie sie ode
Mnie...”. Gdy Jezus gtosit Ewangelie, czesto szedt w osobne miejsce, aby tam
w ciszy przebywac z Ojcem, modli¢ sie. Moze trzeba péjs¢ przed tabernakulum
i poby¢ z Panem Jezusem obecnym w Najswietszym Sakramencie? Od Niego
mozemy nauczyC sie ciszy wewnetrznej, wprowadzi¢ jg do serca. Przy Nim
zastaniemy réwniez cisze zewnetrzng. Najczesciej nie mamy jej w codziennym
zyciu, ajest potrzebna do tego, by méc sie skupic¢ .

Cisza pozwala zastanowi¢ sie nad tym, co jest naprawde wazne. Cisza jest
warunkiem porozumienia sie z drugg osobg, w przeciwienstwie do hatasu
i przekrzykiwania. W ciszy dzieje sie wszystko, co wazne i dobre. W ciszy jest
adoracja, rachunek sumienia, modlitwa. W ciszy poznamy, czym jest cichos¢
Chrystusa —jego tagodnos¢, pokéj, dobroc.

,Btogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnos$¢ posiada ziemie.” (Mt 5,5)

Czy warto by¢ cichym, aby posig$¢ ziemie na wiasnosc¢? Czy posiadanie
ziemi jest wystarczajgcg zachetg? O jakiej ,ziemi” my$lat Jezus? Bog mowit:
,Czynhcie sobie ziemie poddana...”. A jednoczes$nie: ,Krélestwo moje nie jest
z tego $wiata”. Btogostawienstwa odnoszg sie do czaséw, na ktére oczekujemy,
po zmartwychwstaniu. Ziemia, ktdrg posigda cisi, to udziat w Krolestwie Bozym,
to nowa ziemia przysztego Swiata. W tej chwili nie wyobrazamy sobie w petni
Krélestwa Bozego. Jednak bedac cichymi, juz teraz przyczyniamy sie do
budowania tego Krélestwa. Juz teraz zyjac w prawdzie, pokoju, sprawiedliwosci,
pracujac w cichosci, pomagajac drugim, bedac zyczliwym, stgpamy po ziemi
i budujemy jg taka, jaka w przysztosci obejmiemy w petne posiadanie.

Tak wiec by¢ btogostawionym — cichym, to zy¢ ciszg wiary na co dzien, byé
tagodnym, miec czyste serce, by¢ petnym pokoju w domu, w pracy, w autobusie,
w sklepie, naulicy... A wnagrode posigs¢ ziemie na wtasnos$¢ w zyciu wiecznym.
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Cicho$¢ nie polega na biernosci, cichos¢ to tez zauwazenie stabszego
i okazanie pomocy temu, ktéry nie umie sie bronic.

Jadgc tramwajem zwrécitam uwage na starszego schorowanego pana
wchodzacego do tramwaju. Miat trudnosci w poruszaniu sie. Zaraz za nim
wchodzit drugi mezczyzna. Jego zachowanie odczytatam jako petne troski
o0 poprzednika. Wydawato mi sie, ze asekuruje go i stara sie uchroni¢ przed
upadkiem. Jednak w pewnym momencie dostrzegtam, ze jego ruchy nie stuzg
pomocy, ale cztowiek ten wykorzystuje stabos¢ starszego pana, zeby go okrasc.
Bez namystu, odruchowo chwycitam ztodzieja i udaremnitam kradziez.

Niktinny nie zauwazyttego, co sie stato, wszystko dziato sie bez stowa.

Ela, Grupa Vi

»Wprowadzajcie stowo w czyn” (Jk 1,22)
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