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Zyje nie ja, lecz zyje we mnie Chrystus (Ga 2,20)
ZYCIE Z BRACMI

Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypelnicie prawo Chrystusowe.
(Ga 6,2)

Zastanawiajgc sie nad sensem tego fragmentu listu do Galatéw, warto
rozwazy¢, co tak naprawde znaczy stowo brzemie/brzemiona. Stownik jezyka
polskiego wyjasnia je w dwojaki sposob: ,,cos, co jest trudne do zniesienia" oraz
,ciezar dzwigany na plecach lub oburgcz przed sobg". Przykladem brzemienia
w pierwszym znaczeniu moze by¢ jakies niepowodzenie, choroba, cierpienie,
trudne relacje w rodzinie, miejscu pracy. Brzemie w kontekscie religijnym oznacza
rézne stabosciitrudnosci.

Stowa sw. Pawta stanowig wezwanie skierowane do chrzescijan, aby
wzajemnie sie wspierac, idgc przez zycie wsrod przeciwnosci. Jako wyznawcy
Chrystusa powinniSmy pamietaé, ze stanowimy poszczegodlne czesci Ciata
Chrystusa, ktére tworzg jedno. Gdy cierpi lub niedomaga jedna cze$¢, wtedy
odczuwajg to negatywnie takze inne czesci.

Pan Jezus z kolei powiedziat, ze cate prawo polega na wypetnianiu dwéch
nakazow, a mianowicie na oddawaniu czci Bogu, ktéry powinien by¢ na pierwszym
miejscu w zyciu kazdego katolika, oraz na mitowaniu blizniego jak siebie samego
(Mk 12,29-31). Przyjscie z pomocg blizniemu jest wypetnieniem wezwania
Chrystusa oraz przejawem mitosci wobec potrzebujgcego. Powinien to mieé na
uwadze kazdy, kto chce by¢ wiernym uczniem Jezusa. Na czym moze polegac
pomoc drugiemu cztowiekowi? Warto siegngé do Pisma Swietego. Pomocg moze
by¢ chociazby fragment z Ewangelii $w. Mateusza (Mt 25, 31-46), gdzie jest mowa
o gtodnym, spragnionym, nagim, chorym, wiezniu i przybyszu, ktérym winnismy
okaza¢ mitosierdzie. Potrzebujgcym mozemy pomdc finansowo — zgodnie
z naszymi mozliwosciami. Jednak zawsze jesteSmy w stanie udzieli¢ wsparcia
poprzez modlitwe czy dobre stowo, rade i pocieszenie. Kogo$ samotnego lub
chorego mozemy odwiedzi¢ lub zrobi¢ mu zakupy. Powinnismy takze pomagaé
osobom stabszym duchowo, ktére sobie nie radzg, popadajg w grzech.
Jako cztonkowie tej samej wspodlnoty jestesmy wspotodpowiedzialni za zbawienie
bliznich. Powinnismy modli¢ sie za siebie nawzajem, a takze upominac¢ osoby,
ktore grzesza, starajgc sie im pokazac wtasciwg droge do Boga, przede wszystkim
przez przyktad wtasnego zycia. To jest bardzo wazny uczynek mitosierdzia wobec
blizniego.

Podsumowujgc, prawem Chrystusowym, ktére powinnismy wypetniaé
W haszym zyciu, jest mito$¢ blizniego i stuzba blizniemu. Mozna je realizowac
na rézne sposoby. Trzeba jednak pamieta¢ o tym, ze wspomniane zadania
wykonamy najlepiej, gdy sami na co dzien bedziemy zy¢ Stowem Pana, w stanie
taski uswiecajgcej, starajgc sie nasladowac Jezusa.
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Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypelnicie prawo Chrystusowe.
(Ga 62)

On sam uzdalnia nas do wypetnienia polecenia mitosci blizniego: ,Beze mnie
nic nie mozecie uczyni¢" (J 15,15). Bez Jezusa i Jego pomocy nie wydamy
dobrych owocéw. Owoc zawdzieczamy Jemu. W naszych dziataniach kierujmy
sie naukg ptynaca z Pisma Swietego. Wzorem do nasladowania mogg by¢ tez
Matka Boza oraz swieci.

»~Jedni drugich brzemiona nos$cie" to wezwanie sw. Pawta do solidarnosci i
braterskiej mitosci. Tak jak Chrystus dzwigat na krzyzu grzechy wszystkich ludzi,
tak tez i my, powinnismy pomagac braciom i siostrom w dzwiganiu ich ciezaréw
podczas ziemskiego pielgrzymowania.

Swiadectwo

Uczynki mitosierdzia wypetniajg serce pokojem. Odczutam to przed Swietami
Bozego Narodzenia podczas organizacji zbiérki funduszy na paczki dla
dzieciakéw z internatu, ktére nie miaty mozliwosci spedzenia Swiagt ze swoimi
rodzinami. Pracuje w szkole i w czasie szkolnej wigilii natchneto mnie, aby
poprosi¢ osoby z Grupy 33 o wsparcie finansowe i by przygotowac prezenty dla
sporej grupy licealistow. Odzew przerdst moje oczekiwania. Miatam poczucie, ze
biore udziat w czyms$ niezwyktym. Na co dzien odczuwam obcigzenie swojg
pracg, jednak w tamtym momencie wszystko odeszto. Liczylo sie tylko to,
by sprawi¢ rados¢ dzieciom i przynies¢ im pocieszenie w chwilach smutku
i samotnosci. Zupetnie zapomniatam tez o swoich troskach, zostatam od nich
uwolniona. Czutam sie, jakbym byta niesiona na fali dobra i bytam nim catkowicie
przeniknieta. Nie szukajgc siebie, odnalaztam sie w tym, co robie: noszac ciezkie
zakupy, rozdzielajgc je na paczki, wybierajgc opakowania, ozdoby i wstgzki.
W tamtych chwilach nie liczyto sie nic innego. Byto to niezwykite poczucie
uczestnictwa w misji pomocy bliznim, za ktére jestem Panu Bogu bardzo
wdzieczna. Anna, rejon warszawski

»Wprowadzajcie stowo w czyn” (Jk 1,22)
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