I PRZYKAZANIE  Slowo Pana
MILOSCI

»Bedziesz milowal Pana Boga swego calym
swoim sercem, cala swoja dusza i calym
swoim umyslem” (Mt 22,37)

Bog w tym przykazaniu wzywa nas, by kochaé Go ze wszystkich siti z catego
serca, bo On sam kocha nas ze wszystkich siti z catego serca. Prawdziwa mito$¢
zawsze pragnie wzajemnosci. W mitosci nie ma zadnego ,ale”. Mitos¢ powinna
by¢ bezwarunkowa, bezinteresowna i nieodwotalna.

Mito§¢ do Pana Boga zgodnie z tym przykazaniem nie powinna byc¢
potowiczna, ani chwilowa. Przykazanie to bowiem zobowigzuje nas do mitosci
gtebokiej, ptyngcej prosto z serca. Kocha¢ Pana Boga powinnismy z jak
najwiekszym zaangazowaniem .

Bedziesz mitowat Pana, Boga swego... swoim sercem... swojg duszg...
swoim umystem... swojg mocg. Mito$¢ ta domaga sie zatem zaangazowania catej
osoby, catego czasu i wszystkich sit. Mowa jest tutaj o mitosci na wszystkich
ptaszczyznach: serca, duszy i umystu. Chodzi o catkowite oddanie wszystkich
przestrzeni naszego jestestwa. Stowo ,catym” powtarza sie tu kilkakrotnie. Jezus
pragnie w ten sposob powiedzie¢, ze w mitosci nie mozna niczego zatrzymac dla
siebie. Mitos¢ oddaje wszystko. W mitosSci petnej, chodzi o catkowite przenikanie
sie 0s6b. Cztowiek zostaje przenikniety Bogiem, a Bdg cztowiekiem.

Wypetnianie przykazania mitosci Boga, prowadzi nas do doswiadczania
niezaleznosci wewnetrznej. Nie moglibySmy jednak mitowaé¢ Pana Boga, gdyby
On pierwszy nas nie umitowat. ,Bedziesz mitowal’ nie rodzi sie z inicjatywy
cztowieka, to mitos¢ Boga uzdalnia nas do kochania Go. Kiedy doswiadczamy
mitosci Pana Boga, stajemy sie wolni wobec innych ludzi. Nieraz usitujemy
zniewala¢ bliznich naszymi potrzebami emocjonalnymi wtasnie dlatego, iz nie
czujemy sie kochani przez Boga. To mitos¢ Boga staje sie ostatecznym zrodtem
kazdej innej mitosci. Mitos¢ rodzi mito$¢. Cztowiek zostat stworzony przez Pana
Boga tak, ze bez mitosci nie moze istnie¢, cztowiek aby istnie¢ musi kochac.

Mitos¢ Boga staje sie takze zrédtem leczenia naszych wszystkich zranien.
Doswiadczenie Bozej mito$ci daje nam site do wyjscia z sytuacji, w ktérych
czujemy sie niekochani, nieakceptowani, odrzuceni. Dzieki uzdrowieniu mitoscig
Boza, stajemy sie zdolni, by odpowiedzie¢ na mito$¢ Boga, to znaczy kocha¢ Go
i tg mitoscig dzieli¢ sie zinnymi.

Jak zy¢ przykazaniem mitosci Pana Boga? Jak sprawi¢ aby jego tresc
wypetniata naszg codzienno$c¢?

Kocha¢ Pana Boga z calego serca - to odda¢ pod Jego panowanie
wszystkie nasze uczucia i emocje, pragnienia i marzenia. To wyrazenie zgody, by
On przemieniat nasze wnetrza. To catkowicie otwarcie na Niego, sami bowiem nie
jestesmy w stanie zmieni¢ naszych serc.
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,Bedziesz milowal Pana Boga swego calym swoim sercem,
cala swoja dusza i calym swoim umyslem” (Mt 22,37)

Kocha¢ Pana Boga z calej duszy - to odda¢ Mu catg swojg wole, to podjgé
decyzje petnienia Jego woli. Nie to co ja chce, ale co Ty chcesz Panie. Poznanie
woli Bozej wymaga statego rozwazania Stowa Bozego i formowania swojego
sumienia.

Kocha¢ Pana Boga z catej mysli - to odda¢ Mu wszystkie nasze osobiste
plany, nasze sposoby rozwigzywania trudnosci. To réwniez dbato$¢ o czysto$é
i nie zasmiecanie naszego umystu obrazami i tresciami ktamliwymi, zludnymi
i pozadliwymi, wszystkim tym co grzech stanowi.

Wazne jest, aby mie¢ swiadomos¢, ze przykazanie mitosci Boga catkowicie
nas przekracza, przekracza nasze mozliwosci rozumienia i mozliwosci
zrealizowania go w zyciu. O naszych ludzkich sitach nie jesteSmy zdolni do tej
mitoéci. Dlatego wzywamy na pomoc Ducha Swietego, aby rozlewat mitosé
w sercach naszych i tak przysposabiat do oddania wszystkiego Bogu. Powinnismy
prosi¢ Boga, abysmy pokornie potrafili przyjg¢ ubdstwo naszej mitosci.

Pierwsze przykazanie mitosci staje przed nami jako zadanie, a jednoczesnie
stanowi wielkg obietnice. Jezus zapraszajgc nas do tak niezwykiej mitosci,
obiecuje nam, iz z pomocg Jego faski jest ona jednak mozliwa w naszym zyciu.
Bdg nie wzywa nigdy cztowieka do czegos, co bytoby dla niego niemozliwe.

Grupa IX
Swiadectwo

Przez wiele lat zastanawiatam sie, co to znaczy kocha¢ Pana Boga.
Myslatam nad tym, w jaki sposdb Bogu okaza¢ mito$¢ tak, aby byt ze mnie
,zadowolony”. Miatam $wiadomos$¢ w sensie intelektualnym, ze kocha¢ Go,
to przede wszystkim wypetnia¢ Jego przykazania. Wiedziatam, ze przykazanie
mitosci Boga jest nakazem, ktéry powinnam stosowac w zyciu. | przez wiele lat
myslatam o tym przykazaniu wtasnie jako o nakazie, a to nie kojarzyto mi sie
do konhca dobrze, poniewaz odnositam wrazenie, ze nie ma tym mojej wolnej woli.
W koncu nakaz jest nakazem.

Podczas zesziorocznych wakacji uczestniczytam w rekolekcjach
odbywanych w catkowitym milczeniu. Jednym z tematéw rekolekcyjnych byta
kontemplacja mitosci Bozej. Przygladatam sie w skupieniu jak na wszystkich
etapach mojego zycia Pan B6g mnie kochat i powoli moje serce wypetniata coraz
wieksza radosc¢ i wdziecznos¢ za wszystko co dla mnie robiti robi Ojciec Niebieski.
Dotarto do mnie, ze tak naprawde z gtebi serca kocha¢ Boga moge dopiero wtedy,
kiedy doswiadcze, najgtebiej jak to mozliwe, Jego mitosci. Wtedy bowiem moge
Go kochaé z powodu wdzigcznosci i z prawdziwym zachwytem. Wtedy, juz nie jest
to nakaz, ale wyraz mojego dla Niego podziekowania.

Asia, Grupa IX

»Wprowadzajcie stowo w czyn” (Jk 1,22)

Duszpasterstwo osdéb zyjacych w stanie wolnym Archidiecezji Katowickiej ,Grupa 33"
www.grupa33.katowice.opoka.org.pl
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