SIERPIEN 2010 Stowo Pana

"Btogostawiony maz, ktéry wytrwa w pokusie,
gdy bowiem zostanie poddany prébie, otrzyma
wieniec zycia, obiecany przez Pana tym, ktorzy
Go mituja" (Jk 1,12)

Czym jest pokusa? Jak moéwi $w. Jan Maria Vianney pokusa jest namawianiem
cztowieka przez ztego ducha, aby uczynitto, czego Bég zabrania albo Zeby nie robit tego,
co Stworca poleca i nakazuje. Szatan robi wszystko, aby stworzenia poprzez
niepostuszenistwo okazywaty wzgarde kochajgcemu Stworcy. Na pokusy narazony jest
kazdy z nas przez cate swoje zycie.

Bog nigdy nie prowadzi cziowieka do grzechu i zadne pokusy nie pochodzg od
Boga. Méwi o tym $w. Jakub w swoim liscie: "Kto doznaje pokusy, niech nie mowi, ze Bog
go kusi. Bég bowiem ani nie podlega pokusie ku ztemu, ani tez nikogo nie kusi". To szatan
kusi cztowieka, tak jak kusit pierwszych rodzicow w ziemskim raju, czy tez samego
Jezusa. Taki Jezus nie bytwolny od pokus i to przez cate swoje zycie.

Dlaczego jednak Bég dopuszcza na nas pokusy? Dlatego, aby stopniowo spalato
sie to wszystko, co w nas pozorne i egocentryczne, a ujawnito sie to wszystko, co w nas
warte zycia wiecznego. Bég chce oczysci¢ nas z wszelkich niedoskonatosci. Chce bysmy
zobaczyli, jak bardzo jestesmy stabi kiedy opieramy sie tylko na sobie, jak bardzo
chwiejni jestesmy w naszych dobrych postanowieniach. Ale dzieki Bogu nawet z pokus
mozna wydoby¢ dobro. One ¢éwiczg nas w cnocie pokory i sktaniajg nas do poktadania
ufnosci w Bogu. Bog jest zawsze z nami i nalezy o tym pamietac ilekroC przychodza na
nas pokusy. Ich natarczywos¢ nie przekracza sit i mozliwosci cztowieka. Sw. Pawet pisat:
"Wierny jest Bog i nie dozwoli was kusi¢ ponad to, co potraficie znies¢, lecz zsytajac
pokuse, réwnoczesnie wskaze sposob jej pokonania, abyscie mogli przetrwacé"
(1Kor 10,13b).

"Blogosfawiony maz, ktéry wytrwa w pokusie, gdy bowiem zostanie poddany
probie, otrzyma wieniec zycia, obiecany przez Pana tym, ktorzy Go mituja” (Jk 1,12)

Najskuteczniejszym orezem w walce z pokusami sg: modlitwa, post, zycie
sakramentalne, a w szczegdlnosci uczestnictwo w Eucharystii i czujnosé (1 P 5,8-9).
Chrystus na prosbe swoich uczniéw, aby nauczyt ich modli¢ sie, zawart wsréd prosb,
ktéore mozemy kierowa¢ do naszego Ojca Niebieskiego "i nie dopus¢, abysmy ulegli
pokusie" (Lk 11,4b). Jest to btaganie o Ducha rozeznania i mocy, by nie pozwolit nam
wejs¢ na droge, ktéra prowadzi do grzechu. Prosbha ta oznacza dzisiaj dla wielu rowniez
wotanie do Boga, bysmy nie ulegli pokusie zwatpienia w Bozg obecnos¢ i Jego opieke,
bysmy nie popadli w rozpacz. Mddimy sie czesto stowami, ktérych nauczyt nas Jezus,
a coraz tatwiej bedziemy potrafili odpiera¢ pokusy. Sw. Pawet zacheca nas bysmy
zatozyli zbroje duchowg niezbedng w walce ze ztymi aniotami. Stajgc do walki nalezy
przepasac biodra prawdg, przyoblec pancerz, ktérym jest sprawiedliwo$¢, na nogi
zatozy¢ gotowo$¢ gtoszenia dobrej nowiny. Jako tarcze mie¢ wiare, dzieki ktorej zdotamy
zgasi¢ wszystkie rozzarzone pociski Ztego. Do tego hetm zbawienia i miecz Ducha, to jest
Stowo Boze (por. Ef 6,10-18). Nie powinniSmy pomija¢ zatem zadnego elementu tego
rynsztunku, gdyz kazdy jest bardzo wazny. Tym, ktérzy pokonajg pokusy Bog przyrzekt
nagrode, obrazowo przedstawiong jako wieniec zycia. Przyrzekt jg tym, ktorzy Go mitujg
i ktorzy trwajg w tasce uswiecajace;j.
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Jak zy¢ tym Stowem w naszym codziennym zyciu? Nie powinnismy i$¢ na zadne
kompromisy odnosnie naszej wiary w Jezusa Chrystusa i jego nauki. Nalezy unika¢
wszystkiego, co moze by¢ przyczyng powstawania pokus, wystrzega¢ sie myslenia
o niebezpiecznych rzeczach i osobach, zwraca¢ sie natomiast ku rzeczom dobrym.
Bez wzgledu na site, przyczyne oraz nature pokus, nie powinnismy traci¢ pokoju
wewnetrznego i pogody ducha. Pokuse mozna odrzuci¢ réwniez poprzez wzbudzanie
mysli jej przeciwnych, przez odwrdcenie uwagi od przedmiotu pokusy oraz przez
praktykowanie cnét teologalnych tzn. nalezy koncentrowac sie na Bogu i sprawach
duchowych, odmawiajac akty wiary, nadziei i mitosci, czy tez akty strzeliste. Pogtebianie
zycia duchowego jest najdoskonalszg forma oporu przeciwko pokusom.

Pokusy atakujg nas w naszym bezposrednim otoczeniu, w pracy, wsrdd przyjaciot,
w rodzinie. Dzisiaj przychodzg w sposéb szczegdlny ze strony mediow, a takze réznych
uzywek. Czasem szczegolnych pokus jest czas urlopu, jak i kazdy czas wolny. Co jednak
mnie najbardziej kusi w zyciu codziennym? Czesto zdarza sie, iz ludzie okreslajacy sie
katolikami, w obliczu odniesienia korzysci materialnej lub zawodowej potrafig "na chwile"
zapomnie¢ o Bogu. A przeciez wiadomo, iz nawet wszystkie skarby tej ziemi nie
wynagrodzg szkody jakie ponosi dusza. Czy mozemy wigc ulega¢ takim pokusom
i ryzykowac zyciem wiecznym? Odpowiedz wydaje sie oczywista i brzmi NIE, ale czesto
w naszym zyciu codziennym bardzo trudno nam jej udzieli¢. Pomimo tego, iz powierzamy
Bogu cate nasze zycie, w nas samych mozemy znalez¢ takg czastke, ktéra boi sie lub tez
jest przez kogos lub cos od Niego odciggana. Dlatego tak wazna jest nasza wierno$¢
Bogu, poznawanie Go, czynienie codziennego rachunku sumienia, nasze postanowienia
poprawy, zados$cuczynienia, zaczynanie od nowa. Podobnie jak wielokrotne
przekuwanie i hartowanie uszlachetnia stal, tak pokusy, na ktére jesteSmy wystawiani
uszlachetniajg nas pozwalajac "przylgna¢" bardziej do naszego Pana Jezusa Chrystusa.
) Grupa XXI
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Jaki$ czas temu Pan Bog pomégt mi przezwyciezy¢ destrukcyjny i czasochtonny
natdg. Przez ostatnie lata spora cze$¢ mojego wolnego czasu zmarnowana zostata na gry
komputerowe, ktére wéwczas wydawaty mi sie bardzo wazne. Z ich powodu byto za mato
czasu na budowanie gtebokich, autentycznych relacji z Jezusem, na kontakty
z najblizszymi, na nauke oraz na prace. Bog przestat by¢ na pierwszym miejscu i zostat
zepchniety gdzie$ na margines mojego zycia.

Sytuacja zmienita sie diametralnie, gdy ukochana osoba ciezko zachorowata
i dotarta do mnie bolesna mysl, ze moge ja straci¢ na zawsze. Dziekuje Panu, ze w tym
bardzo trudnym okresie byt ze mna. Od tamtej pory kazda wolna chwila zostata poswiecona
na czestsze niz dotychczas korzystanie z sakramentéw $w. (przede wszystkim
z Eucharystii), na modlitwe, przebywanie z najblizszymi i pomaganie im, a zwtaszcza
ciezko chorej, najdrozszej osobie. Byt to czas, w ktérym kazda minuta znowu zaczeta sie
liczy¢, odzyskata swojg wartos¢, stata sie na powrot bardzo cenna.

Teraz mija kolejny miesigc mojej ,abstynencji” od gieri cho¢ czasami ,kusi mnie”, zeby
zagrac, nie gram, bo wiem, ze moge przegrac zycie, tracac cenne chwile, ktére moge da¢
Panu i bliznim. To, co dawniej wydawato sie niewykonalne, stato sie mozliwe, bo ,wszystko
moge w Tym, ktéry mnie umacnia” (Flp 4, 13). Chwata Panu! Cztonek Grupy XXI

»Wprowadzajcie stowo w czyn” (Jk 1,22)
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