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SL.OWO PANA

TEMAT: Mito$¢ w zyciu

KATECHIZM

Mitos¢ - owoc Ducha i petnia Prawa -
strzeze przykazari Boga i Chrystusa:
"Wytrwajcie w mitosci mojej! Jesli
bedziecie zachowywac moje
przykazania, bedziecie trwa¢ w mitoSci
mojej" (...). Pan prosi nas, bySmy jak On
mitowali nawet naszych nieprzyjacidt,
stali sie bliznimi dla najbardziej
oddalonych, mitowali dzieci i ubogich jak
On sam.
Mito$¢ ozywia i inspiruje praktykowanie
wszystkich cnét. Jest ona "wiezia
doskonatosci" (Kol 3, 14); jestformg
cnét; wyraza je i porzadkuje miedzy
sobg; jest Zrédtem i celem ich
chrzescijanskiego praktykowania.
Mito$§¢ usprawnia i oczyszcza nasza
ludzka zdolno$¢ mitowania. Podnosi ja
do nadprzyrodzonej  doskonatosci
mitosci Bozej.
Praktykowanie zycia moralnego
ozywianego  przez milo$¢  daje
chrzescijaninowi duchowa wolno$¢
dzieci Bozych. Nie stoi on juz przed
Bogiem z lekiem jak niewolnik, ani jak
najemnik oczekujgcy zaptaty, lecz jak
syn, ktéry odpowiada na mito$¢ Tego,
ktéory "sam pierwszy nas umitowat"
(174,19):
Albo odwracamy sie od zla z obawy
przed kara - jesteSmy wtedy jak
niewolnicy; albo tez zacheca nas nagroda
- jesteSmy wtedy podobni do
najemnikéw. Albo wreszcie jesteSmy
postuszni dla samego dobra i dla mitosci
Tego, ktory rozkazuje... a wtedy jesteSmy
jako dzieci.

[KKK 1824-1828].

Yhare Nadyisio Milaic

PISMO SWIETE

»,Umitowani, mitujmy sie wzajemnie, poniewaz mito$¢ jest z
Boga, a kazdy, kto mituje, narodzit sie z Boga i zna Boga.
Kto nie mituje, nie zna Boga, bo Bog jest miloscia.
W tym objawita sie mito$¢ Boga ku nam, Ze zestat Syna swego
Jednorodzonego na $wiat, aby$my Zycie mieli dzieki Niemu.
W tym przejawia sie mito$¢, Ze nie my umitowaliémy Boga,
ale Ze On sam nas umitowat i postat Syna swojego jako ofiare
przebtagalng za nasze grzechy.
Umitowani, je$li B6g tak nas umitowat, to i my winni$my sie
wzajemnie mitowac.
Nikt nigdy Boga nie ogladat. Jezeli mitujemy sie wzajemnie,
Bég trwa w nas i mito$¢ ku Niemu jest w nas doskonata.
Poznajemy, Zze my trwamy w Nim, a On w nas,
bo udzielil nam ze swego Ducha.
My takze widzieliSmy i Swiadczymy,
ze Ojciec zestat Syna jako Zbawiciela $wiata.
Jesli kto wyznaje, Ze Jezus jest Synem Bozym,
to Bog trwa w nim, a on w Bogu.
Mys$my poznali i uwierzyli mito$ci, jakg Bg ma ku nam.
Bdg jest mitoscig: kto trwa w mitos$ci, trwa w Bogu,
a Bég trwa w nim.
Przez to mito$¢ osigga w nas kres doskonatosci,
ze mamy petng ufno$¢ na dzien sadu,
poniewaz tak, jak On jest [w niebie],
i my jesteSmy na tym $wiecie.
W milos$ci nie ma leku, lecz doskonata mitos¢ usuwa lek,
poniewaz lek kojarzy sie z kara.
Ten za$, kto sie leka, nie wydoskonalit sie w mitosci.
My mitujemy [Boga], poniewaz Bdg sam pierwszy nas
umitowat.
Jesliby kto§ méwit: «Mituje Boga», a brata swego nienawidzit,
jest ktamcg, albowiem kto nie mituje brata swego, ktérego
widzi, nie moze mitowac¢ Boga, ktérego nie widzi.
Takie zas mamy od Niego przykazanie,
aby ten, kto mituje Boga, mitowat tez i brata swego”.

[1] 4,7-21]
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NAUCZANIE 0JCOW

~Wszystkie wiec przykazania boskie
odnosza sie do mitosci, o ktérej
powiada  Apostol: «A celem
przekazania jest mito$¢ z czystego
serca i sumienia dobrego, a z wiary
nie obtudnej». Wszelkiego przeto
przykazania koncem, czyli celem jest
mito$¢. To jest, ze do mitoSci odnosi
sie wszelkie przekazanie. Co za$
dzieje sie z obawy przed kara, lub
w jakim$ ziemskim zamiarze., tak iz
nie odnosi sie do owej mitosci, jaka
rozlewa Duch Swiety w naszych
sercach, to nie dzieje sie jeszcze jak
nalezy, cho¢by sie wydawato, ze sie
dzieje (...).
Cokolwiek zatem przykazuje Bog, na
przyktad: «Nie bedziesz cudzotozyt»,
czegokolwiek nie przykazano, lecz
do czego przez duchowa rade
napomniano, to wszystko wtedy sie
nalezycie odbywa, iw tym wieku,
i w przyszlym, gdy sie odnosi do
mitowania Boga i bliZniego dla Boga;
teraz [do milowania] Boga przez
wiare, wtedy przez widzenie,
a samego blizniego teraz przez
wiare”.

Sw. Augustyn z Hippony, Podrecznik dla

Wawrzyiica, czyli o wierze, nadziei i mitosci
CXXI

CZAS DZIELENIA

+ W jakim stopniu w moich
wyborach moralnych i innych
decyzjach kieruje sie lekiem
przed kara, w jakim mys$l3 o
nagrodzie wiecznej, a w jakim
pragnieniem okazania mitosci?

« W jakich sytuacjach zycia
codziennego (w domu, w pracy,
wsrod przyjaciét, w Grupie 33)
moge wykorzysta¢ mitos¢ jako
motywacje wewnetrzng i jako
,starter” w podejmowanych
dziataniach?

+ Ktéry z moich obowigzkow,
zobowigzan wobec drugich
(bliskich, przyjaciét, cztonkéw
Grupy) moégltbym rozwinaé,
wydoskonali¢ albo w ogole jaki
mogtbym podja¢, jako wyraz
prawdziwej mitosci?

kontakt: lider@grupa33.pl

- GRUPA 33 - MARZEC 2025

KOMENTARZ

Podpowiedzi zawarte w Katechizmie przypomniaty mi
o starej metodzie ,Kkija i marchewki”, metodzie motywowania
do podejmowania lub zaniechania pewnych dziatan. Kij jest
symbolem motywacji negatywnej, kary, ktéra grozi za
niewykonanie zadania. Marchewka oznacza z kolei nagrode za
jego realizacje. Mechanizm ten opiera sie na zwyczajnym
dazeniu cztowieka do tego, co sprawia przyjemnos$¢ (nagroda -
marchewka) lub unikaniu tego, co nieprzyjemne (kara - kij).
Pewien internetowy portal psychologiczny podpowiedziat mi,
ze ten typ motywacji nazywa sie motywacjg zewnetrzna.
Zawsze, kiedy co$ robimy i zastanawiamy sie, co z tego
bedziemy mie¢, w praktyce Kkierujemy sie motywacja
zewnetrzna.

Wspomniany portal zaleca kierowanie sie w zyciu
motywacja wewnetrzng. fLatwiej wtedy o zaangazowanie
i poczucie satysfakcji, wtedy po prostu nam sie chce. Nie
podpowiada jednak, czym ta motywacja wewnetrzna miataby
byé¢, skad sie brac.

W sukurs przychodzi nam nauczanie Kosciota. Katechizm
Kosciota Katolickiego przypomina, Zze dziatajgc z leku przed
karg, przypominamy niewolnika, jesli nasza motywacjg jest
osiggniecie nagrody, zysku, wtedy jesteSmy po prostu
najemnikami, jesli za$ kierujemy sie autentyczng mitoscia,
wtedy okazujemy sie Bozymi dzie¢mi. To ,motywacja
wewnetrzna” godna prawdziwego chrzescijanina.

Nie musimy dziata¢ w obawie przed Bogiem, nie musimy by¢
mobilizowani trudno wyobrazalng nagroda wieczna, ale
pobudza¢ nas do dzialania ma $wiadomo$¢ mitosci: bycia
ukochanym za darmo, za nic.

Nie zawsze taka postawa przychodzi tatwo. Jak
zmobilizowa¢ sie do dziatania, gdy nie ma widma kary albo
przyjemnosci? Wspomniany portal internetowy zacheca, by
motywacje wewnetrzng stosowac jako ,starter”. Kocham, wiec
skoro tak jest, to podejmuje sie pewnego dziatania. llez razy
do$wiadczaliSmy sytuacji, ze kiedy mieli$my sie czego$ podjac,
co$ wykonaé, gdzie$ pojecha¢, albo z kim$ sie spotka¢, nagle
,bardzo nam sie nie chciato”. Ale gdy ostatecznie podjeli$my sie
tego, wkroétce po rozpoczeciu, po pierwszych krokach, gestach,
stowach, nagle stwierdzali$my, Ze jednak warto. Pojawiala sie
nie tylko ochota, ale, juz po wykonanym obowiazku, takze i
zadowolenie, satysfakcja. I cho¢ to nie one motywowaty do
podjecia dziatania, stawaty sie ,nagroda”, potwierdzeniem, ze
podjete dziatanie bylo dobre, ze wysitek pewnego ,przymusu”
dokonany na samym, samej sobie miat sens i byt tego wart.

To Bég dziata wtedy w naszym sercu i pozwala sie dotkna¢
w prawdziwej mitosci. Wtedy, gdy nasze dziatanie wznosi sie na
2WYZszZy poziom”, a motywacja zostaje oczyszczona w ogniu
»zniechecenia”. Po tym poznaje sie uczniéw Jezusa, gdy potrafig
kocha¢ naprawde!
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