
„Nasza słabość poprzez Ducha Świętego staje się prawdziwą modlitwą,
prawdziwym kontaktem z Bogiem. , ó
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„Serce jest mieszkaniem, w którym jestem, gdzie przebywam (według
wyrażenia semickiego lub biblijnego: gdzie „zstępuję”). Jest naszym ukrytym
centrum, nieuchwytnym dla naszego rozumu ani dla innych; jedynie Duch Boży
może je zgłębić i poznać. Jest ono miejscem decyzji w głębi naszych
wewnętrznych dążeń. Jest miejscem prawdy, w którym wybieramy życie lub
śmierć. Jest miejscem spotkania, albowiem nasze życie, ukształtowane na obraz
Boży, ma charakter relacyjny: serce jest miejscem przymierza.” (KKK 2563)
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które potrafi wsłuchać się w głos Boga, głos objawiający, co jest prawdą i co jest
sprawiedliwe, a co fałszywe i niesprawiedliwe. ,
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Duch wi ty jest niemal t umaczem kt ry
sprawia e sami rozumiemy co pragniemy powiedzie Bogu Benedykt XVI

Co to znaczy modli si tak jak trzeba Czy wiemy czym jest prawdziwa
modlitwa Modlitwa cz sto kojarzy si tylko z naszym wysi kiem wk adamy tak
wiele w asnego zaanga owania czasu a nie jeste my zadowoleni z efekt w
Dopiero kiedy uznamy e nie potrafimy si modli kiedy zrozumiemy
e modlitwa nie jest technik e nie b dziemy w modlitwie osi gali sukces w

dopiero wtedy rozpoczyna si prawdziwa modlitwa Modlitwa jest dzie em Ducha
wi tego w nas Moc Jego wstawiennictwa nawi zujemy kontakt z Bogiem

dostrajamy nasze serce do serca Boga Pragnienie modlitwy spotkania
z Bogiem jest zawsze Bo inicjatyw w nas Duch wi ty prowadzi modlitw
wed ug swojego tchnienia a nie naszych w asnych wyobra e On modli si w
nas w spos b dla nas najlepszy i o to czego najbardziej potrzebujemy T umaczy
nasze pragnienia by my mogli wypowiedzie je przed Bogiem uczy jak
zrozumie i przyj to czego pragnie dla nas B g

Duch wi ty wzbudza w nas wiar oddala wszelkie w tpliwo ci Jego
moc S owo Bo e staje si dla nas tre ci ycia Nasz wysi ek w d eniu do Boga
musimy po czy z oddaniem si Duchowi wi temu Moc modlitwy Ducha jest
ogromna i u wi ca ona modl c si osob uzdalniaj c j do pe nienia woli Bo ej
i poddania si kierownictwu Chrystusa

W modlitwie zapraszamy Boga do naszego serca Ale jak to zrobi gdy do
ko ca nie znamy w asnego serca nie rozumiemy naszych pragnie nie umiemy
nazwa tego co w nas tkwi Trzeba prosi Boga o serce s uchaj ce” czyli

Tym g osem jest Duch wi ty
kt ry zna nasze serce lepiej ni my sami Nawet kiedy my nie umiemy otworzy
serca na Boga kiedy jest w nas l k i obawa wtedy przychodzi z pomoc Duch

wi ty Wystarczy tylko uzna e Go potrzebujemy Wystarczy powtarza
niestrudzenie Przyjd Duchu wi ty”!
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Podobnie tak e Duch przychodzi z pomoc naszej
s abo ci Gdy bowiem nie umiemy si modli tak jak
trzeba sam Duch przyczynia si za nami w b aganiach
kt rych nie mo na wyrazi s owami Rz 8 26
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Przygotowuj c si do napisania komentarza do S owa Pana na miesi c
wrzesie postanowili my w naszej ma ej grupie przez pi kolejnych niedziel da
w spos b szczeg lny Bogu czas by dzia a w nas moc Swego Ducha Niech
wiadectwem b d nasze refleksje dotycz ce tego czasu

Wiem jak bardzo prawdziwe jest to e nie umiemy si modli tak jak
trzeba”. Pragn si modli lecz B g jest odleg y nie mam s w aby rozmawia
z Bogiem Mog jedynie si otworzy i oczekiwa e B g mi pomo e wej
w relacj z Nim poprzez modlitw Od kilku niedziel zgodnie z postanowieniem
naszej ma ej grupy kt re podj li my podczas pisania komentarza do S owa
Pana modl si do Ducha wi tego aby t umaczy i zanosi Bogu moje
pragnienia i aby te moje pragnienia by y zgodne z pragnieniami Boga wobec
mnie

Kim jest Duch wi ty Jeszcze nie odkry am nie zrozumia am tak naprawd
Jego roli w moim yciu Podejmuj c postanowienie dotycz ce wej cia w t
tajemnic przez kolejne niedziele podesz am do sprawy zadaniowo”poszukuj c
informacji i wiedzy ale nic z tego nie wysz o Musia am si podda odpu ci
pozwoli Bogu dzia a tak jak On chce Wiem e nie wszystko zale y do moich si
i mo liwo ci nie zawsze wszystko musz nie zawsze wszystko si da

Musz tylko Jemu zaufa a On b dzie mnie uczy o sobie

Duchu wi ty umocnij mnie” Powtarzam te s owa gdy czuj si s aba gdy
trudno mi si modli Czas ostatnich tygodni by czasem moich wakacji Nie
planowa am e b d one wygl da tak jak wygl da y Niespodziewanie dla
mnie by to pi kny czas mog am by w wielu szczeg lnych miejscach Wiem e
to Duch wi ty zaplanowa ten czas umocni mnie by i jest przy mnie

Mam trudny kontakt z Bogiem w osobie Boga Ojca czy Jezusa Jednak
codziennie modl si do Ducha wi tego Mam potrzeb tej modlitwy dlatego
powtarzam pro b aby moje ycie by o z po ytkiem doczesnym i wiecznym”.

Dzi kuj Bogu za cz s kiedy mog em na w asne oczy zobaczy dzia anie
Ducha wi tego Ostatnio uczestniczy em w Krzy owicach w spotkaniu
ewangelizacyjnym i Mszy wi tej z modlitw o uzdrowienie By to dla mnie czas
aski

Tylko serce o ywione Duchem wi tym wierzy Odk d przyj am Jezusa
jako mojego Pana i Zbawiciela wiem e to Duch wi ty otwiera we mnie to co
powoduje e moje ycie jest pe ne prawdziwe W sekwencji do Ducha wi tego
w prostych s owach jest opisane Jego dzia anie W pracy ty och od w skwarze
yw wod w p aczu utuleni Przyjd wiat o ci sumie obmyj co

nie wi te osch ym wlej zach t ulecz serca ran Przez lata ycia w wierze te
s owa sta y si dla mnie pe ne znaczenia do wiadczonego w codzienno ci
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